Dear Parents/Guardians,

Berkeley School District, with all its staff and students, will be initiating an E-Learning Plan for the
2019-2020 school year. In the event that school is cancelled, due to inclement weather or school closure,
instruction is provided by each grade level through a menu of learning options (electronic and hard copy). In
an event that an E-Learning Day needs to be used, you will be notified from Berkeley School District.

Students are expected to complete five hours of instructional activities for each E-Learning day to
emulate a regular school day. Please choose two activities from each subject category and initial when
completed. Please sign and return the learning menu within three days of returning to school. If multiple days
are used, you may repeat activities, as necessary, to complete activity requirement.

Teachers will be available during school hours via email or Class Dojo. if have any questions, please
contact your child's teacher. Please feel free to share your child’s work on Class Dojo. Thank you for your
cooperation in our E-Learning Program.

Sincerely,
Whittier Kindergarten Teachers



Estimados padres y tutores,

El Distrito Escolar de Berkeley, con todo su personal y estudiantes, iniciara un Plan de E-Learning para
el afio escolar 2019-2020. En caso de que se tenga que cancelar la escuela debido a mal tiempo o al cierre de
la escuela, cada grado brindara instruccién a través de un menti de opciones de aprendizaje (electrénico y en
papel). En caso de que deba usarse un Dia de E-Learning, el Distrito Escolar de Berkeley se Io notificara.

Se espera que los estudiantes completen cinco horas de actividades de instruccién para cada dia de
E-Learning para validar un dia escolar regular. Elija dos actividades de cada categoria de asignaturas y
escriba sus iniciales cuando se completen. Firme y devuelva el menu de aprendizaje dentro de los tres dias

posteriores al regreso a la escuela. Si se utilizan varios dias, puede repetir actividades segun sea necesario
para completar el requisito de actividad.

Los maestros estaran disponibles durante el horario escolar por correo electronico o Class Dojo. Si
tiene alguna pregunta, comuniquese con el maestro de su hijo. No dude en compartir el trabajo de su hijo en

Class Dojo. Gracias por su cooperacion en nuestro Programa de E-Learning.

Sinceramente,
Maestras de Kinder



2019-2020 Whittier Primary Kindergarten Choice Board
e  Students should choose at least two activities from each subject area column (Math, Reading, Writing, Science/Social and Specials)
e Place a check on the activities completed and have caregiver/parent sign the bottom of the form.

® Students please return this sheet to your teacher within 3 days upon your return to school.

Math Reading Writing Science / Social Specials
Write numbers to 50 and practice Read a book to yourself with a Practice writing as many sight Collect some snow from PE
counting. stuffed animal. words as you can and read them outside. Put some into a ball Go outside and sled or
to someone in your family. and some loose on a plate. Do: 10 Jumping Jacks
Time how long it takes for each 10 Mountain Climbers
to melt. Compare the times. 10 Squats
10 push-ups
Parent Initial Parent Initial Parent Initial Parent Initial Parent Initial
Play a card game like War to Have someone read a book to Wrrite your first and last name Search Cosmic Yoga on Art

compare numbers.

Parent Initial

you and draw your favorite part.

Parent Initial

three times with three different
colors.

Parent Initial

Youtube. Complete mindful
movements.

Parent Initial

Collect some objects around
the house. Trace, color and cut
them out and arrange them
into an animal, or things in a
landscape or just an
interesting picture.

Parent Initial

Play a board game like Candy
Land to practice counting and one
to one number correspondence.

Highlight sight words in
newspapers or magazines.

Write a journal entry about how
you have spent your snow day.
Draw a picture and label it.

Draw a map of your bedroom or
of your whole house.

Music
Sing to your stuffed animal or
pet a song from class that you

know. OR
Clap a steady beat to a song
you listen to.
Parent Initial Parent Initial Parent Initial Parent Initial Parent Initial
Draw pictures to show 5 different | Find something in your house that Practice your handwriting by Draw a picture of your favorite Stem

ways to compose 10.

starts with each letter of the

writing all the uppercase and

season and write about what

Build a school out of blocks,

Example: 4 and 6 make 10 alphabet. lowercase letters you like to do during that legos, or any materials you
season. have at home.
Parent Initial Parent Initial Parent Initial Parent Initial Parent Initial
Go on a number hunt around your Read a nonfiction book and Write a letter to your teacher Pick a family member to talk to PE

house. Write down the numbers

write/draw the main topic and 2-3

about the things you like about

about where they came from

LLook up and participate in a

you see. details. school. and what school was like for kids workout video on
them. youtube.com (Just Dance Kids
has good ones!)
Parent Initial Parent Initial Parent Initial Parent Initial Parent Initial
Student Name Parent/Caregiver Signature Date




Nombre del estudiante

2019-2020 Tabla de Opciones - Whittier Primary Kindergarten

e Los estudiantes deberan entregar esta hoja a su maestro una vez hayan regresado a clases en un plazo de 3 dias.

Los estudiantes pueden escoger al menos dos actividades por cada materia (Matematicas, Lectura, Escritura, Ciencias/Estudios Sociales y clases Especiales.
e Papas/guardianes por favor marcar y escribir sus iniciales en cada actividad que el estudiante haya completado.

Matematicas

Lectura

Escritura

Ciencias/Estudios Sociales

Clases Especiales

Escribe los nimeros hasta el 50 y
practica contando en voz alta.

Inicial del Padre

Lee un libro tu solito o con un
peluche favorito.

Inicial del Padre

Practica escribiendo las palabras
de alta frecuencia varias veces y
después leelas a alguien de tu
familia.

Inicial del Padre

Recoge un poco de nieve de
afuera. Forma una bola de
nieve, pon otro poco de nieve
en un plato. Calcula el tiempo
que tarda cada uno en
derretirse. Compara los
tiempos.

Inicial del Padre

Educacion Fisica
Ve afuera y deslizate en trineo
o Haz: 10 saltos de tijera
10 escalando una montafia
10 sentadillas
10 flexiones (push-ups)

Inicial del Padre

Juega un juego de cartas como
“Guerra” para comparar nUmeros.

Inicial del Padre

Haz que alguien te lea un libro y
dibuja tu parte favorita.

Inicial del Padre

Escribe tu nombre y apellido tres
veces con tres diferentes colores

Inicial del Padre

Busca Yoga Césmico en
Youtube. Completa los
movimientos.

Inicial del Padre

Arte

Recoge algunos objetos
alrededor de la casa. Traza,
colorea, recorta y acomodalas
formando un animal, una cosa,
un paisaje, o simplemente en
algo interesante.

Inicial del Padre

Juega un juego de mesa como
“Candy Land” o “Serpientes y
Escaleras” para practicar el conteo

y la correspondencia de uno a uno.

Inicial del Padre

Busca y resalta palabras de alta
frecuencia en revistas o
periodicos.

Inicial del Padre

Escribe en una hoja sobre como
te la pasaste en un dia que cayé
nieve y haz un dibujo.

Inicial del Padre

Dibuja un mapa de tu recamara
o de toda tu casa.

Inicial del Padre

Musica
Canta una cancién que
aprendiste en tu escuela a tu
peluche favorito o a tu
mascota. O
Aplaude al ritmo de una
cancién que estas escuchando
Inicial del Padre

Haz un dibujo para mostrar 5
formas diferentes de formar el
namero 10.

Por ejemplo: 4 y 6 son 10.

Inicial del Padre

Encuentra algo en tu casa que
comience con cada una de las
letras del alfabeto.

Inicial del Padre

Practica tu escritura a mano
escribiendo todas las letras del
alfabeto en Mayusculas y
Minasculas.

Inicial del Padre

Haz un dibujo de tu estacion
favorita del afio y escribe qué
es lo que te gusta hacer
durante esa estacion..

Inicial del Padre

STEM
Construye una escuela con
blocks, legos o cualquier otro
material que tengas en tu
casa.
Inicial del Padre

Ve a buscar nimeros en tu casa.
Escribe los nimeros que ves.

Inicial de! Padre

Lee un libro de no-ficcién y
escribe o dibuja la idea principal y
2-3 detalles.

Inicial del Padre

Escribe una carta a tu maestro/a
sobre las cosas que te gustan de
tu escuela.

Inicial del Padre

Elige un miembro de tu familia
para hablar sobre de dénde
vienen y como era su escuela
para ellos..

Inicial del Padre

Educacion Fisica
Busca un video en
youtube.com (Just Dance
Kids) y practica los
entrenamientos. (Just Dance
Kids tiene unos muy buenos!)

Inicial del Padre

Firma del Padre/Tutor

Fecha




